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FONKSİYONEL TIP KONGRESİ

 

A n a  Te m a :  Ç o c u k  v e  E r g e n d e  
F o n k s i y o n e l  T ı p  Y a k l a ş ı m ı
15-17 Kasım 2024 İstanbul Lionel Hotel



15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı

15 KASIM CUMA 2024

Fuaye alanında kahvaltılık ikramlar 
Açılış Konuşmaları-  Prof. Dr. Deniz Özzeybek 
Açılış Konuşmaları-  Prof. Dr. Selahattin Kıyan 
Açılış Konuşmaları-  Prof. Dr. Serkan Şener

09:00-10:30

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:00

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Prof. Dr. Deniz Özzeybek

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

OLGULARLA EKLEM İÇİ 
PROLOTERAPİ UYGULAMALARI

Uzm. Dr. Şükrü Bağcık
Anestezi

11:00-11:30

VAKA SUNUMLARI İLE NÖRAL 
TERAPİNİN FARK YARATTIĞI 
HASTA ÖRNEKLERİ  

Uzm. Dr. Gülriz Özbek 
Fizik Tedavi/Nöral Terapi

12:00-12:30

KORONER ARTER 
KALSİFİKASYONU BİZE NE 
SÖYLEYEBİLİR, NE SÖYLEMEZ? 
VITAMIN K2: HERKESE Mİ, BAZI 
KİŞİLERE Mİ? 

12:30-13:00
Uzm. Dr. Deniz Şimşek 
Dahiliye 

YEMEK SAATİ
13:00-14:00

 



15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı

15 KASIM CUMA 2024

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Op. Dr. Nuri Şen

Moderatör:  Prof. Dr. Selahattin Kıyan

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

SINAV DÖNEMİNDE KAYGIYI GİDERMEK 
VE BİLİŞSEL PERFORMANS ARTIRMAK 
İÇİN DOĞAL DESTEKLER

Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp

14:00-14:30

ÇOCUKTA BESİN VE DİĞER ALERJİLERİN 
YÖNETİMİNDE FONKSİYONEL TIP BANA VE 
HASTALARIMA NE KATTI?

Uzm. Dr. ilke Topçu
Pediatri

15:00-15:45

SERÖZ OTİT, GENİZ ETİ, TONSİLLİT: YAPTIĞIM 
AMELİYAT SAYISINI NASIL AZALTTIM? 

Op. Dr. Gökçe Tanyeri Toker
Kulak Burun Boğaz

16:15-16:45

İKİ OLGUDA PEDİATRİK KRONİK ARTRİT 
VAKA ÇÖZÜMLEMESİ

Dyt. Ayşen Gülşen
Fonksiyonel Tıp Diyetisyeni

BAĞIRSAK TRANSİT ZAMANINI LİF ARTIŞI 
İLE KISALTARAK REFLÜYÜ ORTADAN 
KALDIRDIĞIM ÇOCUK HASTA OLGULARIM

Op. Dr. Nuri Şen 
Çocuk Cerrahisi

17:15-17:45

18:15-18:45

PERİMENOPOZ YÖNETİMİNDE 
TÖKEZLEYENLERE ÖNERİLER

Op. Dr. Ekin F. Ünlüer
Jinekoloji

18:45-19:15

UYDU KONFERANSI14:30-15:00

UYDU KONFERANSI16:45-17:15

MOLA15:45-16:15

MOLA17:45-18:15

SORU-CEVAP: TÜM KATILIMCILAR19:15-20:0
Moderatör:
Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp



16 KASIM CUMARTESİ 2024

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Prof. Dr. Serkan Şener

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

EYVAH ÇOCUĞUM YEMİYOR! Uzm. Dr. Özlem Balcı
Pediatri

09:00-09:30

ENDOMETRİOZİS: HASTANIN VE DOKTORUN 
HAYATINI KOLAYLAŞTIRAN ÖNERİLER

Op. Dr. Ahmet Akkoca
Jinekoloji

08:30-09:00

ÇOCUKLARDA FONKSİYONEL 
BESLENME YÖNETİMİ  

Uzm. Dr. Pelin Akgün Gerçek
Pediatri

09:30-10:00

FMF VE DİĞER İNFLAMATUVAR 
HASTALIKLAR: FONKSİYONEL TIP HASTAMIN 
HAYATINI NASIL DEĞİŞTİREBİLİR?

Uzm. Dr. Esra Göker
Pediatri

10:00-10:45

İŞTAH KONTROLÜ YÖNETİMİNDE 
ALET ÇANTAM

Dr. Demet Erdoğan
Nöral Terapi

10:45-11:15

PARKİNSONDA BÜTÜNCÜL 
UYGULAMALARIM

Dr. Serdar Özgüç
Fitoterapi

11:45-12:15

MOLA11:15-11:45

SORU-CEVAP: TÜM KATILIMCILAR12:15-13:00
Moderatör:
Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp

YEMEK SAATİ
13:00-14:00

 

15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı



16 KASIM CUMARTESİ 2024

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Uzm. Dr. Abdullah Cerit

Moderatör:  Uzm. Dr. Ahmet Aydınalp

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

FONKSİYONEL TIP’IN POSTER VAKASI 
OTİZMDE OLGULAR  EŞLİĞİNDE 
ÖNERİLERİM

Uzm. Dr. Adil Zorlu
Psikiyatri

14:00-14:30

PEDİATRİDE SIK RASTLANAN 
SORUNLARDA PRATİK FİTOTERAPÖTİK 
UYGULAMA ÖRNEKLERİ

Uzm. Dr. Ahmet Aydınalp
Pediatri

15:00-15:30

OLGU ÖRNEKLERİ İLE: FONKSİYONEL TIP 
BİR PEDİATRİSTİN YAŞAMINI NASIL 
DEĞİŞTİREBİLİR 

Uzm. Dr. Nagehan Katipoğlu
Pediatri

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HİPERAKTİVİTE: 
İLAÇ DIŞINDA NELER YAPIYORUM?

Uzm. Dr. Hülya B. Çağlayan
Psikiyatri

17:00-17:45

18:15-18:45

UYDU KONFERANSI14:30-15:00

DİKKAT EKSİKLİĞİ HİPERAKTİVİTE 
BOZUKLUĞUNDA YAKLAŞIM

Doç. Dr. Recep Alp
Nöroloji

16:00-16:30

UYDU KONFERANSI16:30-17:00

MOLA15:30-16:00

MOLA17:45-18:15

SORU-CEVAP: TÜM KATILIMCILAR19:15-20:00
Moderatör:
Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp

15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı



17 KASIM PAZAR 2024

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Doç . Dr. Recep Alp

Moderatör:  Op. Dr. Nuri Şen

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

ÇOCUKTA KÖK HÜCRE VE KEMİK İLİĞİ 
NAKLİ İLE KÜR SAĞLANABİLEN HASTALIKLAR

Prof. Dr. Arzu Akçay
Pediatrik Hemotoloji-Onkoloji

08:30-09:00

ÇOCUKTA OPTİMAL BÜYÜME VE 
GELİŞMEDE DESTEK ÜRÜN KULLANIMI: 
DOZLAR VE TUZAKLAR

Uzm. Dr. Perçem Bosnalı
Pediatri

09:00-09:20

ERKEN ERGENLİK VE HORMON 
BOZUCULAR: PRATİKTE NE YAPABİLİRİZ?

Prof. Dr. Teoman Akçay
Pediatrik Endokrinoloji

09:20-09:50

ÇOCUKTA FONKSİYONEL TIP 
UYGULAMALARINDA MALPRAKTİS VE 
HUKUKİ SORUNLAR

11:30-12:10

SİSTEMLER BİYOLOJİSİ Prof. Dr. Cihan Aksoy
Fizik Tedavi

Av. Uzm. Dr. Cengiz Bayram
Pediatri/Hukuk

09:50-10:30

MOLA11:00-11:30

SORU-CEVAP: TÜM KATILIMCILAR12:10-13:00
Moderatör:
Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp

YEMEK SAATİ
13:00-14:00

 

UYDU KONFERANSI10:30-11:00

15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı



17 KASIM PAZAR 2024

w w w . f o n k s i y o n e l t i p k o n g r e s i 2 0 2 4 . c o m

Moderatör:  Op. Dr. Ahmet Akkoca

KONU                                                               KONUŞMACI                                                             

DOĞUM ÖNCESİ ANNE ADAYINDA 
BESLENME VE DESTEKLER

Prof. Dr. Gazi Yıldırım
Jinekoloji

14:00-14:30

OZON TEDAVİSİNDEN EN BELİRGİN 
YARARLANACAK KLİNİK TABLOLAR

Prof. Dr. Aygen Türkmen
Anestezi

14:30-15:00

YAŞLA GELEN EKLEM, KEMİK VE KAS 
SORUNLARINA ENGELLEYİCİ VE GERİ 
ÇEVİRİCİ ÖNERİLER  

Prof. Dr. İlknur Aktaş
Fizik Tedavi

15:00-15:30

MOLA15:30-16:00

SORU-CEVAP: TÜM KATILIMCILAR16:00-17:30
Moderatör:
Op. Dr. Mustafa Atasoy
Göz/Fonksiyonel Tıp

15-17 Kasım 2024
İstanbul Lionel Hotel

FONKSİYONEL TIP KONGRESİ 

Ana Tema: Çocuk ve Ergende Fonksiyonel Tıp Yaklaşımı

1 EKİM'E KADAR

Ücrete Dahil Hizmetler

Teorik ve Pratik 
Eğitimlere Katılım

3 Gün Öğle Yemeği

3 Gün Kahve Arası 
İkramları

Yaka Kartı ve Katılım 
Sertifikası

15 Kasım Cuma 
sabahı 2 ayrı saatte 
otele ücretsiz servis 
kaldırılacak, kongre 
bitim saatinde de 
ücretsiz havalimanı 
servisi olacaktır

KONAKLAMA DAHİL 
DEĞİLDİR

₺ 22.000
1 EKİM'DEN SONRA

Ücrete Dahil Hizmetler

Teorik ve Pratik 
Eğitimlere Katılım

3 Gün Öğle Yemeği

3 Gün Kahve Arası 
İkramları

Yaka Kartı ve Katılım 
Sertifikası

15 Kasım Cuma 
sabahı 2 ayrı saatte 
otele ücretsiz servis 
kaldırılacak, kongre 
bitim saatinde de 
ücretsiz havalimanı 
servisi olacaktır

KONAKLAMA DAHİL 
DEĞİLDİR

₺ 26.000
1 EKİM'E KADAR

Ücrete Dahil Hizmetler

Teorik ve Pratik 
Eğitimlere Katılım

3 Gün Öğle Yemeği

3 Gün Kahve Arası 
İkramları

Yaka Kartı ve Katılım 
Sertifikası

15 Kasım Cuma 
sabahı 2 ayrı saatte 
otele ücretsiz servis 
kaldırılacak, kongre 
bitim saatinde de 
ücretsiz havalimanı 
servisi olacaktır
2 GECELİK ODA+ 
KAHVALTI + AKŞAM 
YEMEĞİ DAHİLDİR

₺ 36.000
1 EKİM'DEN SONRA

Ücrete Dahil Hizmetler

Teorik ve Pratik 
Eğitimlere Katılım

3 Gün Öğle Yemeği

3 Gün Kahve Arası 
İkramları

Yaka Kartı ve Katılım 
Sertifikası

15 Kasım Cuma 
sabahı 2 ayrı saatte 
otele ücretsiz servis 
kaldırılacak, kongre 
bitim saatinde de 
ücretsiz havalimanı 
servisi olacaktır

₺ 42.000

2 GECELİK ODA+ 
KAHVALTI + AKŞAM 
YEMEĞİ DAHİLDİR


